
 

   

令和 5年度仙台市プレーパーク活動等普及啓発事業として『あそびば仙台』が開催されます。 

『あそびば仙台』 は「自由に遊べる！誰でも参加O K！参加費無料！」の遊び場 “ プレーパーク ” です。

市内３カ所の会場で下記の日程で行われます。 

そんなプレーパークの活動には、 “ プレーリーダー ” が欠かせません。 

外遊びを通じ、子どもと関わるとともに、子どもが  「自由に、そして自発的に遊ぶ環境をつくる」       

ボランティアスタッフ（プレーリーダー）を募集します。仙台で長くプレーパーク活動を行っている経験豊富

なプレーリーダーと一緒に活動するチャンスです！ 皆様のご参加、お待ちしております！ 

※ 事前説明会＆講習会を用意しております。実際の活動前に一度はご参加ください。 

● 広瀬川河川敷（西公園南側地区）会場 ※ 雨天時・増水時は、青葉山公園に会場変更する場合があります。 

    日時／ 8月 19日（土） ・ 20日（日）  ・プレーパーク実施時間 10：00～16：00 

スタッフ説明会＆プレーリーダー講習会／ ７月３０日（日） 10：00～1２：00 ※13：00～現地視察予定

（人い参加） 

● あすと長町 杜の広場公園 会場 ※ 「みんなで子育てフェスタ」 ゼビオアリーナ仙台にて同時開催！ 

    日時／ ９月２３日（土・祝）  ・プレーパーク実施時間 10：00～16：00 

スタッフ説明会＆プレーリーダー講習会／ ９月２日（土） 1８：00～２０：00 

● 台原森林公園 自由広場公園 会場  

    日時／ １１月４日（土） ・ ５日（日）  ・プレーパーク実施時間 10：00～16：00 

スタッフ説明会＆プレーリーダー講習会／ １０月８日（日） 10：00～1２：00 ※13：00～現地視察予定 

■主催／仙台市  

■実施／せんだい遊びとまちネットワーク 
（ 認定 NPO法人冒険あそび場-せんだい・みやぎネットワーク／NPO法人都市デザインワークス ） 

■お問い合わせ 代表／認定 NPO法人冒険あそび場-せんだい・みやぎネットワーク 

メール ： play-sendai@bouken-asobiba-net.com   

電 話 ： 022-264-0667 （ 受付時間 ／月〜金 １０：００〜１７：００／ 祝日休） 

あ そ び ば 仙 台 水辺・河原で遊ぼう！！ 

あ そ び ば 仙 台 市街地の公園で遊ぼう！！ 

 

あ そ び ば 仙 台 森の公園で遊ぼう！！ 

あ そ び ば  仙 台 

プレーリーダーをやってみよう！！ 

 

仙台市プレーパーク活動等普及啓発事業 

※詳しい内容・お申し込みは裏面をご覧ください 

 

mailto:play-sendai@bouken-asobiba-net.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★お申し込みは、コチラのフォームから 

 

 

https://questant.jp/q/W3UWN0UI#page1 

お 申 込 方 法 

  

  

・ ３つの会場は場所の特性が違います。できる限り会場ごとの説明会＆講習会に出席ください。 

・ プレーパークでの活動経験がない方は、活動前に説明会＆講習会へご参加ください。 

・ 説明会＆講習会、プレーパーク参加の際の詳細や持ち物などは追ってメールにてご連絡します。 

・ 説明会＆講習会の予定が合わない、プレーリーダー養成講座などに参加したことがあり、     

 プレーパーク当日に参加したい・・・などについては個別にご相談ください。 

あ 

そ 

び 

ば 

仙
台 

市
街
地
の
公
園
で
遊
ぼ
う
！

う
！ 

あ 

そ 

び 

ば 

仙
台 

森
の
公
園
で
遊
ぼ
う
！ 

スタッフ説明会＆プレーリーダー研修 

スタッフ説明会＆プレーリーダー研修 

● あすと長町 杜の広場公園 会場 

●台原森林公園 自由広場 会場 
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スタッフ説明会＆プレーリーダー研修 ● 広瀬川河川敷（西公園南側地区）会場 

●日時／ 8月 19日（土）・20日（日） 9：００〜１８：００ 

（プレーパーク実施時間 10：00～16：00）  

●会場／広瀬川河川敷（西公園南側地区側） 
     ※雨天時・増水時は青葉山公園に会場変更の場合あり 

●内容／夏の河川敷で川遊び・穴掘り・生き物探しなど 

      日陰に乳幼児親子ゆったりエリア 

●役割／・プレーパークの環境づくり 

      ・子どもとの関わり 

・水辺での遊びの安全管理 

●日時／ 9月 23日（土・祝） ９：００〜１８：００ 

（プレーパーク実施時間 10：00～16：00）   

●会場／杜の広場公園 （あすと長町ゼビオアリーナ仙台横） 

●内容／自然素材での工作・チョークでのお絵描き 

●役割／・市街地でのプレーパークの環境づくり 

      ・子どもや保護者等との関わり 

・安全管理 

 
※ゼビオアリーナ仙台にて『みんなで子育てフェスタ』が 

同時開催されるため、乳幼児親子の参加が多く見込 

まれる予定です。 

●日時／ １１月４日（土）・５日（日） ９：００〜１８：００ 

（プレーパーク実施時間 10：00～16：00）   

●会場／台原森林公園 自由広場（台原駅側） 

●内容／落ち葉やどんぐりなど自然素材で遊ぶ 

地形を生かして遊ぶ 

●役割／・プレーパークの環境づくり 

      ・子どもとの関わり 

・安全管理 

・日常につなげる遊びの提案 

●日時／ 7月 30日（日）10:00〜１２：００   

●会場／青葉山公園 仙臺緑彩館 

●内容／●説明会 
・あそびば仙台の概要説明 

・広瀬川河川敷プレーパーク実施概要説明 

      ●講習会 
・プレーパーク・プレーリーダーについての基礎講座 

        ・プレーリーダーとして活動する際の心構え 

※【 現地視察 】／１３：００〜１６：００ （任意参加） 

プレーパークを行う河川敷の現地視察を行います。  

川の水位感や危険な場所、遊びやすいポイントなど   

実際に川へも入りながら確認する予定です。  

 

●日時／ ９月２日（土）１８：００〜２０：００   

●会場／八本松市民センター（予定） 

●内容／●説明会 
・あそびば仙台の概要説明 

・あすと長町 杜の広場プレーパーク実施概要説明 

      ●講習会 
・プレーパーク・プレーリーダーについての基礎講座 

        ・プレーリーダーとして活動する際の心構え 

 

●日時／ 10月 8日（日）10:00〜１２：００   

●会場／ 旭ヶ丘市民センター（予定） 

●内容／●説明会 
・あそびば仙台の概要説明 

・台原森林公園 プレーパーク実施概要説明 

      ●講習会 
・プレーパーク・プレーリーダーについての基礎講座 
・プレーリーダーとして活動する際の心構え 

※【 現地視察 】／１３：００〜１６：００ （任意参加） 

プレーパークを行う公園の現地視察を行います。 

既存の公園の魅力を再発見することも踏まえながら 

環境を生かした遊び空間をどのように作るかを考えます。  

 

【お問い合わせ】  認定NPO法人冒険あそび場-せんだい・みやぎネットワーク 

メール：play-sendai@bouken-asobiba-net.com  電話：022-264-0667 
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mailto:play-sendai@bouken-asobiba-net.com

